
 

 
 

胸 痛 注 意 事 項 
＊＊請依醫師指示按時用藥＊＊ 

    雖然目前病人症狀緩解，但胸痛胸悶常代表有不可預期的嚴

重心肺血管疾病，如有下列症狀發生，請速告知醫護人員或回院

檢查。 

1. 胸痛、胸悶復發而且加劇。 

2. 胸痛延伸至肩膀、下巴喉嚨或背及腹部。 

3. 血壓異常升高或偏低。 

4. 心悸、冒冷汗、暈眩。 

5. 呼吸急喘、呼吸困難。 

6. 嘴唇、指甲發紺、皮膚蒼白、四肢冰冷。 

7. 有任何不適症狀無法改善時。 

如無特殊不適症狀，亦請於三日內回心臟科門診追蹤。 
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